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Miten arki muuttuu, kun on vaikea istuutua ja vielä vaikeampi 
nousta ylös?

Vanhuus sekä liikkumista rajoittavat sairaudet ja vammat 
piirtävät elämään uusia rajoja, mutta se millaisiksi ne muodos-
tuvat riippuu myös ympäristöstä. Hyvin suunnitelluissa tiloissa 
– kotona tai hoitolaitoksessa – ihminen voi liikuntarajoitteista 
huolimatta toimia ilman jatkuvaa apua. Se lisää elämisen laatua 
ja hoitohenkilökunnan työn mielekkyyttä. Aikaa vapautuu 
turhista rutiineista tärkeille asioille.

Martelan erikoismallistoon kuuluu huonekaluja, jotka on alusta 
asti suunniteltu vanhusten ja liikuntarajoitteisten käyttöön. Se 
tarkoittaa esimerkiksi, että tuolit tukevat kehon hyvään istuma-
asentoon ja niistä pääsee hyvin ylös. 

Käyttäjien ongelmien tuntemus ja yhteistyö alan instituutioiden 
kanssa takaavat erikoiskalusteiden toimivuuden. Yhtä tärkeä 
suunnittelun lähtökohta on kalusteiden kaunis muotoilu. Mal-
listoa leimaavat puun käyttö, skandinaaviset linjat ja konstai-
lemattomat toiminnalliset ratkaisut. Kaikki kalusteemme ovat 
paloturvallisia.

On uutta yhdistää laitoskalusteissa pitkälle viety ergonomia 
ja kodinomainen muotoilu. Tutustu tapaamme tehdä se tuot-
teidemme kautta. 

How does it change daily routines when it is difficult to sit 
down and ever more difficult to get up?

Old age and diseases and injuries that restrict moving draw 
new lines to a life, but it also depends on surroundings how 
does the lines form. Rooms that are well organized – home 
or institution – enables that motionally impaired person can 
live a normal life without continuous assistance. It adds the 
quality of life as well as creates a meaningful work for nursing 
staff. It relieves time from routines for more important issues.

Martela’s special collection includes furniture that has been 
specifically designed to serve the elderly and motionally 
impaired persons. It means for example that the chairs 
support the body that the sitting position is best available 
and that it is easy to get up.

The functionality of the specialfurniture is based on the users’ 
feedback and co-operation with the institutions- of this field. 
Equally important starting point has been home-likedesign of 
the furniture. The collection is branded with the use of wood, 
scandinavic lines and simple functional solutions. 
All our furniture is firesafe.

The new approach is to combine good ergonomics, that is 
typical for institutional furniture, and a home-like, friendly 
design. Familiarize yourself with our way to do it through our 
products.

Hyvä suunnittelu luo 
hyvää elämää

Good design 
creates good life
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1. Positiossa on kehon lämmön ja painon vaikutuksesta muo-
toutuva pehmuste, joka vähentää istumapintoihin kohdistuvaa 
painetta. Jämäkkä pehmuste ei upota liikaa.
2. Hiukan tavallista pienempi istuinkulma sekä pääntuki pitävät 
pään asennon ja katseen suunnan luontevana. 
3. Selkänoja on muotoiltu tukemaan ristiselkää ja hartioita.
4. Kävelykepille on Positio-tuolissa oma paikkansa.
5. Istuin on tavallista korkeammalla, mikä osaltaan helpottaa 
ylösnousua.
6. Position riittävän pitkästä ja leveästä käsinojasta voi ottaa 
tukea sekä istahtaessa että noustessa.
7. Ylösnousua helpottaa myös, että jalat saa hyvään asentoon 
tuolin etureunan alle.

1. The special cushion in Positio takes shape by the body 
weight and warmth, thus minimizing the pressure against the 
sitting person’s body. Firm cushion is not too soft.
2. The correctly erect seat angle with the head rest keep the 
sitting person’s head in natural position.
3. The backrest is shaped to give a good support to the lower 
back and shoulders.
4. Walking stick has its own place in Positio.
5. Seat height is higher than average for easy getting up.
6. Position’s armrests are long and wide to give a good 
support when getting up or sitting down.
7. Some room for feet under the front of chair also makes 
getting up easier.

POSITIO

Position suunnittelija Asta Karjalainen:
     ”Suunnittelun ensimmäinen vaatimus oli, 
           että tuolista pitää päästä helposti ylös.”

Asta Karjalainen, designer of Positio:
      ”Starting point was the 
           easy getting up from the chair.”
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POSITIO-SARJA ON ALUSTA ASTI KÄYTTÄJÄLÄHTÖISTÄ SUUN-
NITTELUA. SEN KALUSTEET ON TUTKIMUSTIEDON* POHJALTA 
MUOTOILTU JA MITOITETTU VANHUKSILLE OPTIMAALISIKSI. 

POSITIO WAS DESIGNED BY THE USER’S REQUIREMENTS FROM 
THE BEGINNING. POSITIO’S OPTIMAL SHAPES AND MEASURE-
MENTS FOR THE ELDERLY ARE BASED ON RESEARCH WORK * 
PRIOR TO THE DESIGN. 

Position keskeinen innovaatio on kalusteissa käy-
tetty lämpömuovautuva pehmustemateriaali, jonka 
ansiosta istuimet ovat mukavia ja ergonomisia ole-
matta liian upottavia. Istuimen verhoilut voi irrottaa 
pesua varten ja niiden alla on kosteussuojaus. 
Käsinojiin on saatavana irrotettavat suojukset.

The basic innovation of Positio is the thermo
elastic cushion material, which makes the seat 
ergonomical and comfortable, yet not too soft. 
The seat upholstery is detachable for washing with 
moist cover. Detachable protectors are available 
for the armrests.

* Sisustusarkkitehti SIO Asta Karjalaisen opinnäy-
tetyö Positio – lepoasento, Lahden ammattikor-
keakoulu, sisustusarkkitehtuurin suuntautumisvaih-
toehto 2000. 126 vanhuksen haastattelututkimus 
aiheesta ”Millainen on hyvä tuoli?”.

* Interior architect SIO Asta Karjalainen: Final 
thesis: ”What makes a good chair – an interview 
of 126 elderly persons”, Lahti Polytechnic, Depart-
ment of Interior Architecture 2000.

C2112MC2112K C3114

POSITIO
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POSITION SUUNNITTELUSSA KERÄTTYÄ TIETOA ON HYÖDYNNETTY MYÖS JATTA-SARJASSA. NOJA
TUOLIN SELKÄ- JA KÄSINOJIEN MUODOSTAMA PESÄMÄINEN KAARI TUKEE ISTUJAA HYVIN SIVUTTAIS-
SUUNNASSA. ISTUINTYYNYJEN PEHMUSTE ON LÄMPÖELASTINEN JA VERHOILU IRROTETTAVA. LISÄ
VARUSTE: ISTUINTYYNYN KOSTEUSSUOJA.

THE VALUABLE INFORMATION GATHERED ON POSITION’S DESIGN IS ALSO BEING USED ON JATTA 
COLLECTION. THE ARMCHAIR’S BACK- AND ARMRESTS HAVE A NEST LIKE ROUND SHAPE WHICH 
CREATES AN EXCELLENT SIDE WAY SUPPORT TO THE SITTING PERSON. THE SEAT CUSHIONS ARE 
THERMOELASTIC AND WITH DETACHABLE UPHOLSTERY. ACCESSORIES: MOIST COVER FOR SEAT 
CUSHION.

JATTA

Istuintyyny on käytettävissä kaksipuolisesti ja siihen 
on saatavana pantamainen vaihtopäällinen. Käsi
nojiin on saatavana irrotettavat suojukset.

The seat cushion is reversible and a removable 
band-like cover is available for the cushion. 
Detachable protectors are available for the 
armrests.
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KAKSITASOISEN VICKY SOHVA-
PÖYDÄN RUNKO ON MASSIIVI
KOIVUA JA TASOT VIILUTETTUA 
KALUSTELEVYÄ.

THIS TWO-LEVEL COFFEE TABLE 
HAS A BIRCH FRAME AND THE 
TABLE TOPS ARE VENEERED.

JATTA
VICKY

C2122M

C4241107 C42407

C2122K C3124
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NIIU

Niiu-tuolissa on irrotettava verhoilu, irralliset istuin- 
ja ristiseläntyynyt sekä jalakset luonnonsävyistä tai 
petsattua koivua. Lisävarusteina on saatavissa myös 
kosteussuojattu istuintyyny ja käsinojien suojukset.

The Niiu chair has detachable upholstery and 
removable seat and back cushions, and rockers 
made of birch or stained birch. Also available as 
optional accessories are a moisture-protected seat 
cushion and armrest protectors.

KEINUVA LEPOTUOLI NIIU RENTOUTTAA JA RAUHOITTAA 
ISTUJAA. KOSKA KEINUMINEN ON FYYSISESTI AKTIIVINEN 
TAPA ISTUA, SE MYÖS VIREYTTÄÄ LIHAKSISTOA JA PITÄÄ 
YLEISKUNTOA YLLÄ. 

SIT YOURSELF DOWN IN NIIU, AN ARMCHAIR THAT ROCKS – 
YOU WILL FEEL CALM AND RELAXED. ROCKING IS AN ACTIVE 
WAY OF SITTING AND HELPS YOU TO STAY IN SHAPE BY 
MAKING YOUR MUSCLES WORK.

C2142
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ANDA-MALLISTON ERGONOMIAN VARMISTAVAT RIITTÄVÄN 
PITKÄT JA TUKEVAT PUUKÄSINOJAT, NOSTETTU ISTUINKORKEUS 
SEKÄ HYVÄ RISTISELÄN TUKI. 

THE ERGONOMICS OF THE ANDA RANGE IS ENSURED BY 
ADEQUATELY LONG AND STURDY ARMRESTS MADE OF 
WOOD, THE RAISED SEAT AND GOOD SUPPORT FOR THE 
SMALL OF THE BACK. 

ANDA

Erilaisten vaahtomuovilaatujen yhdistelmä istui-
messa takaa optimaalisen vasteen ylösnoustessa. 
Huppumainen istuinverhoilu on kätevä irrottaa 
pesua varten. 

The combination of different types of foam plastic 
in the seat guarantees optimal support when 
getting up. The covers can be easily removed for 
washing.

C2124K C2124M C3144M
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VEERASSA ON NOUSEMISTA HELPOTTAVA ISTUINKORKEUS JA 
-KULMA, TAVALLISTA JÄYKEMMÄT PEHMUSTEET SEKÄ TUKEVAT, 
KAAREVAT KÄSINOJAT. ISTUINTYYNYT ON SUOJATTU KOS-
TEUDELTA, JA ISTUINTEN PÄÄLLISET ON HELPPO IRROTTAA 
PESUA VARTEN.

THE HEIGHT AND ANGLE OF VEERA’S SEAT MAKE GETTING 
UP EASIER, THE UPHOLSTERY IS FIRMER THAN USUAL AND THE 
ARMRESTS STURDY AND SOFTLY CURVED. THE SEAT CUSHIONS 
ARE PROTECTED FROM MOISTURE, AND THE COVERS ARE EASY 
TO REMOVE FOR WASHING.

C2312 

C3314 

C3316 

C4307E

C4307

VEERA
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PORTAATTOMASTI LEPOASENTOON KALLISTUVA SOFIA ON MUKAVA JA ERGONOMINEN PITKÄÄNKIN 
OLESKELUUN. LEPOASENNOSSA ISTUIMEN ALTA NOUSEE JALKARAHI. TUKEVAT KÄSINOJAT, KOROTETTU 
ISTUINKORKEUS, PESUUN IRROTETTAVA ISTUINVERHOILU SEKÄ KOSTEUSSUOJATTU ISTUINPEHMUSTE.

SOFIA WITH A STEPLESS ADJUSTMENT OF THE RECLINING BACK IS COMFORTABLE AND ERGONOMIC, 
NO MATTER HOW LONG YOU REMAIN SITTING. WHEN THE BACK IS FULLY RECLINED, A FOOTSTOOL IS 
REVEALED FROM UNDERNEATH THE SEAT. WITH STURDY ARMRESTS, A RAISED SEATING HEIGHT, COVERS 
THAT CAN BE REMOVED FOR WASHING AND A SEAT CUSHION PROTECTED FROM MOISTURE.

C2522

SOFIA
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Salus-sarjan suunnittelija Kari Asikainen:

“Hyvä ergonomia on toimivien yksityis-
kohtien summa.”

Kari Asikainen, designer of Salus: 

”A good ergonomics is a summation 
of functional details.”

1. Salus-tuolin selkänojan muotoilu antaa hyvän, ryhdikkään 
istuma-asennon.
2. Levennetyistä, riittävän pitkistä käsinojista saa tukevan 
otteen noustessaan ylös.
3. Tavallista korkeammalle nostetun istuinosan ansiosta lonkka-
vaivat eivät estä nojaamasta kunnolla tuolin selkänojaan. 

1. The shape of backrest of Salus gives the sitting person a 
correct upright postition.
2. Wider, longer armrests give a good support when getting 
up from the chair.
3. Seat height is higher than average.  This enables persons 
with problems in the pelvic area to lean against the backrest. 

12 



Salus 10 -tuolin nostettu istumakorkeus (52 tai 57 cm) 
sopii käyttäjille, joiden on jäykistyneiden polvi- ja lantio
nivelten vuoksi epämukava istua tavallisilla tuoleilla. 
Istuimen etuosan kaltevuus saa aikaan reisien laskeu-
tumisen alaviistoon, jolloin lantiokulma avautuu ja jalat 
ulottuvat tukevasti lattiaan. Istuimen takaosan muotoilu 
auttaa säilyttämään hyvän asennon. Istuinpehmuste on 
lämpöelastinen. Lisävaruste: Irrotettava istuinverhoilu ja 
kosteussuoja.

The Salus 10 chair is with higher seat height (52 or 
57 cm) and fits for users that sit uncomfortably on 
regular chairs because of stiff knee and pelvic joints. 
The seat is slightly inclined that makes the thies to slope 
downwards, enabling the pelvic angle to open and helps 
the legs to reach steadily the floor.  The design of the 
back of the chair helps to keep a correct sitting position. 
Seat cushion is thermoelastic. Accessories: Detachable 
seat upholstery and moist cover.

SALUS 40 ON SUUNNITELTU HENKILÖILLE, JOTKA TARVITSEVAT 
AVUSTAJAA SIIRTYESSÄÄN PÖYDÄN ÄÄREEN. ETUJALKOJEN 
RULLAT JA KÄDENSIJAT TAKANA HELPOTTAVAT TUOLIN SIIRTE-
LYÄ. ISTUIMEN PEHMUSTE ON KOSTEUSUOJATTU JA VERHOILU 
HELPOSTI IRROTETTAVISSA.

SALUS 40 IS FOR PEOPLE WHO NEED ASSISTANCE WHEN GO-
ING TO SIT AT A TABLE. THE WHEELS ON THE FRONT LEGS AND 
THE HANDLES AT THE BACK OF THE CHAIR MAKE THE CHAIR 
EASIER TO MOVE AROUND. THE SEAT CUSHION IS MOISTURE-
PROOFED AND ITS UPHOLSTERY IS EASY TO REMOVE.

SALUS 10
SALUS 40

S10

S10 S40

S10

S40

52
(57)

87 84

43

60 50 50 65
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KARI 1

PINOTTAVAA KLASSISTA 
YLEISTUOLIA SAA ERI 
ISTUMAKORKEUKSILLA. 
IRROTETTAVA VERHOILU.

STACKABLE, CLASSIC, UNI-
VERSAL CHAIR THAT IS 
AVAILABLE IN DIFFERENT 
SEAT HEIGHTS. DETACH-
ABLE SEAT UPHOLSTERY 
AND MOIST COVER.

Materiaalit: Muotopuristettua koivu- tai pyökkiviilua, 
pöydänkansissa myös laminaatti.

Vaihtoehdot: Istuin ja selkänoja verhoiltu tai koivu/
pyökkiviilua. Lakatut tai petsatut puuosat.

Lisävarusteet: Huopa- tai muovinastat, rivikytkentä
hela. Istuimen muovialusverhoilu tai irtopäällinen. 
Virsikirjateline. Levennetyt käsinojat. Kirjoitusalusta. 
Kuljetus- ja säilytysvaunu.

Materials: Form-pressed birch or beech veneer, table 
tops also laminated.

Options: Seat and backrest upholstered or birch/
beech veneer. Lacquered or stained wooden parts.

Accessories: Felt or plastic pads, row connection fit-
ting. Seat base upholstered with plastic or equipped 
with removable cover. Book rack. Widened armrests. 
Writing base. Transport and storage trolley.
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KARI XY

PINOTTAVAA KLASSISTA 
YLEISTUOLIA SAA ERI 
ISTUMAKORKEUKSILLA. 
IRROTETTAVA VERHOILU.

STACKABLE, CLASSIC, UNI-
VERSAL CHAIR THAT IS 
AVAILABLE IN DIFFERENT 
SEAT HEIGHTS. DETACH-
ABLE SEAT UPHOLSTERY 
AND MOIST COVER.

TUOLISSA ON LIIKUNTARAJOITTEISILLE SOPIVA ISTUMA-
KORKEUS, TUKEVAT KÄSINOJAT SEKÄ PESUUN HELPOSTI 
IRROTETTAVA ISTUINVERHOILU.  

THE CHAIR HAS SEAT HEIGHT SUITABLE FOR MOTIONALLY 
IMPAIRED PERSONS, STABLE ARMRESTS AND EASILY 
DETACHABLE, WASHABLE SEAT AND MOIST COVER.

Kari XY -tuolin istumakorkeus sekä käsinojien muoto 
auttavat istuutumaan ja nousemaan ylös turvallisesti.

The seat height of the Kari XY chair and the shape 
of its armrests make it safe and easy to sit down in 
and get up from. 

15 
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KAISA

KAISA-SARJAN TARJOAMISTA VAIHTOEHDOISTA ON HELPPO RAKENTAA ERI KÄYTTÖTARKOITUKSIIN 
SOPIVIA TUOLEJA. AINUTLAATUISINA OMINAISUUKSINA MUUN MUASSA SIIRTÄMISTÄ HELPOTTAVAT 
APUKAHVAT TUOLIN TAKANA SEKÄ RULLAT ETUJALOISSA. TUOLIEN ISTUINVERHOILUN VOI IRROTTAA 
PESUA VARTEN.

KAISA COLLECTION OFFERS ALTERNATIVES THAT EASES CREATING CHAIRS THAT FIT INTO DIFFERENT 
PURPOSES. UNIQUE FEATURES ARE FOR EXAMPLE EXTENDED ARMRESTS AND CASTORS IN FRONT LEGS 
THAT EASE MOVING THE CHAIR. THE SEAT UPHOLSTERY IN DETACHABLE, WASHABLE AND WITH MOIST 
COVER.

K21U

K21U

K25U

K25U
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KIMMO

KIMMO-SARJAN TUOLIT OVAT MASSIIVIKOIVUA JA VERHOILUN 
VOI IRROTTAA PESUA VARTEN. PITKÄ KÄSINOJA HELPOTTAA 
TUOLISTA NOUSUA. PÖYDÄN JALAT OVAT MASSIIVIKOIVUA, JA 
KANNET JOKO VIILUTETTUJA TAI LAMINAATTIPINTAISIA.

THE CHAIRS IN THE KIMMO SERIES ARE BIRCH AND THE UPHOL-
STERY CAN BE REMOVED AND WASHED. THE LONG ARMRESTS 
MAKE IT EASIER TO GET UP FROM THE CHAIR. THE TABLE LEGS 
ARE BIRCH AND THE TOPS EITHER VENEERED OR LAMINATE.

856

358 357
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Origo-kirkasvalolaite

Kirkasvalohoito auttaa niin palvelutalon asukkaita 
kuin hoitohenkilökuntaakin pysymään vireänä ja 
positiivisella mielellä myös pimeänä vuodenaikana. 

Origo Bright Light

This light therapy lamp is ideal for helping sustain 
vitality through the dark time of the year. It is as 
popular with senior citizens as with carers. Bright 
light therapy has been shown to help in staying 
active and maintaining a positive mood.

SENIORI
ORIGO

SENIORI-SÄNGYN REILU KORKEUS HELPOTTAA SÄNGYSTÄ 
NOUSEMISTA. KOKOKOIVUISIA SÄNKYJÄ ON USEITA KOKOJA, 
JA NIIHIN ON SAATAVANA TARPEEN MUKAISIA LISÄVARUSTEITA, 
ESIMERKIKSI TURVALAITA, NOSTOPOHJA JA NOUSUTUKI.

THE SENIORI BED IS HIGH TO MAKE IT EASIER TO GET OUT OF. 
THE BIRCHWOOD BEDS ARE AVAILABLE IN DIFFERENT SIZES 
WITH A SELECTION OF ACCESSORIES: BED RAIL FOR SAFETY, 
ADJUSTABLE BASE, AND FOOT STEP.
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355A(C) 356A(C)

MENU

MENU ON SULAVALINJAINEN 
MUOTOPURISTETTU PUU
TUOLI, JOKA SOVELTUU 
ERITYISEN HYVIN RAVINTOLA
TILOIHIN. 

MENU IS A GRACEFUL FORM-
PRESSED WOODEN CHAIR 
THAT IS WELL SUITED FOR 
RESTAURANTS.

Materiaalit: Koivu, pyökki tai vakiopetsit. Käsinojat 
mustaa muovia.

Lisävarusteet: Istuinverhoilu, muovi- tai huopanastat.

Materials: Birch, beech or standard stained 
alternatives. Armrests black plastic.

Accessories: Upholstery, plastic or felt glides.
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TOIMISTOT
OFFICE

MARTELAN TOIMISTO- JA KOHTAAMISTILOJEN KALUSTEET ON 
KOOTTU OMIIN KUVASTOIHINSA. NIISTÄ LÖYDÄT TOIMISTON 
TYÖPÖYDÄT JA -TUOLIT, SÄILYTYSKALUSTEET SEKÄ MUUT 
YLEISTILOJEN KALUSTEET.

MARTELA HAS SEPARATE CATALOGUES FOR ITS OFFICE AND SUR-
ROUNDINGS FURNITURE. SEE THESE CATALOGUES FOR OFFICE 
DESKS AND CHAIRS, STORAGE UNITS AND ALL GENERAL FURNI-
TURE NEEDS.
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MATERIAALIT:
Palvelu- ja vanhainkodeissa käytettävien 
kalusteiden materiaalivalintaan on kiinnitetty 
erityistä huomiota. Materiaalien on kestettävä 
kovaa kulutusta ja oltava helposti puhdis-
tettavia. Tekstiilien pitää kestää 60 asteen 
vesipesua tai vähintään pesua 40 asteessa. 
Helposti vaihdettavat verhoiluosat helpotta-
vat henkilökunnan työtä.

Pehmusteet eivät saa olla liian upottavia, 
jotta istuimesta nouseminen on helpompaa. 
Istuinosien pehmusteet suojataan kosteutta
läpäisemättömällä materiaalilla. Puu koetaan 
materiaalina metallia kodinomaisemmaksi 
ja lämpimämmäksi, joten sitä suositaan mm. 
pöydissä ja tuolien käsinojissa.

MATERIALS: 
The materials used in the furniture for 
service flats and rest homes have been care-
fully selected.  They must be highly durable 
and easy to clean. In general, textiles should 
withstand washing at 60 degrees, and the 
minimum is 40 degrees. The upholstery is 
easy to remove and replace.

The padding should not be too soft, as it 
may otherwise be difficult to get up from 
a seated position. The seat padding is 
protected with a waterproof material. Users 
generally prefer wooden to metal surfaces 
because they are more comfortable and 
warmer, which is why we use wood for 
desks, tables, armrests, etc.

VÄRIT:
Kalusteiden värien valintaan on 
syytä kiinnittää erityistä huomiota, 
sillä osalla vanhuksista hahmotus-
kyky on saattanut alentua. 
Huonosti taustastaan erottuva 
kaluste saattaa aiheuttaa törmäilyä. 
Toisaalta, voimakkaiden värien ja 
ruutukuosien käyttöä on vältettävä 
etenkin dementiayksiköissä.

Verhoilumateriaaleja ja -värejä on 
tarjolla runsaasti. Puuosien väritys 
on hillitty. Vaalean koivun lisäksi 
on tarjolla lämpimämpiä pyökin 
ja päärynän sävyjä sekä trendikäs 
pähkinän sävy.

COLOURS:
Special care should be taken in 
selecting colours because some 
elderly people have a reduced 
sense of perception. An item of 
furniture in a colour that blends 
with its background is difficult to 
notice, which means that someone 
may walk into it. Strong colours 
and checked patterns should be 
avoided especially in premises for 
dementia patients. 

A wide selection of upholstery 
materials and colours is available. 
Wooden surfaces are in muted 
colours, from light birch to warmer 
beech and pearwood, and the 
popular walnut.

Vanhukset ja liikuntarajoitteiset 
henkilöt saattavat istua pitkiäkin 
aikoja samassa asennossa, jolloin 
vaarana on kehon puutuminen. 
Viskoelastinen istuinpehmuste 
vähentää puutumista tehokkaas-
ti.  Se reagoi kehon lämmön ja 
painon vaikutukseen muotoutuen 
vartalon mukaiseksi. Istujan nous-
tua pehmuste palautuu hitaasti 
alkuperäiseen muotoonsa. 

The viscoelastic padding reacts 
to body heat and weight, adjust-
ing to the shape of the body. It 
recovers it original shape slowly. 
Persons who are elderly and 
mobility impaired may sit in the 
same position for prolonged 
periods of time, risking numbness. 
Such numbness is significantly 
reduced with viscoelastic padding.

MATERIAALIT JA VÄRIT
MATERIALS AND COLOURS
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Laatu on tärkeä osa kestävää 
kehitystä. Teemme ammat-
tikäyttöön tarkoitettuja 
tuotteita, jotka kestävät ko-
vaakin kohtelua. Säännöllisesti 
huollettuina ja puhdistettuina 
kalusteemme palvelevat käyt-
täjiään jopa vuosikymmeniä. 
Apua saat huolto- ja varaosa-
palvelustamme.

Ergonomia on määritelty 
ominaisuudeksi, joka pienentää 
ihmisen ja ympäristön välistä 
kitkaa. Joskus tuo kitka on aivan 
kouriintuntuvaa, siksi esimerkik-
si monien pöytiemme kulmat 
ovat turvallisiksi pyöristettyjä. 
Muotoilu on meillä muutenkin 
avainasemassa, sillä kalusteiden 
käytettävyys syntyy ennen kaik-
kea toimivista yksityiskohdista.          

	 Olemme vähentäneet liuotin
aineiden käyttöä 1990-luvulta 
lähtien mm. siirtymällä UV-kovetteisiin 
lakkoihin tasopinnoilla. Metalliosissa 
suosimme kromausta, sillä moderneis-
sa suljetuissa järjestelmissä toteutettu-
na se on yksi ympäristöystävällisimmis-
tä pintakäsittelyvaihtoehdoista.
	 Kierrätysjärjestelmämme kattaa 
oman tuotantomme lisäksi myös 
vaihtokalusteet. Kierrätämme valmis-
tusprosessin aikana syntyneet puu-, 

metalli-, pahvi- ja kangasjätteet sekä 
muut hyödynnettävät materiaalit. 
Asiakkaiden niin halutessa pidämme 
huolta myös heidän vanhoista kalus-
teistaan.

	 Laatu syntyy monen tekijän tulok-
sena. Suunnittelemme tuotteemme 
huolellisesti, käytämme parhaita mah-
dollisia materiaaleja ja teemme tark-
kaa työtä tuotannon kaikissa vaiheissa. 
Lopputuloksen varmistamme vaativilla 
testeillä, joissa uudet kalusteet joutu
vat paljon kovemmalle koetukselle 
kuin tosielämässä konsanaan. Reilu 
takuumme on oiva osoitus siitä, että 
me todella luotamme tuotteidemme 
laatuun.

Tuotteiden valmistaminen vai-
kuttaa aina ympäristöömme. 
Me Martelassa pyrimme mini
moimaan nämä vaikutukset 
kolmella tavalla – materiaali-
valinnoilla, tuotantotekniikkaa 
kehittämällä ja kierrätyksellä.
	 Materiaalivalinnoissa 
suosimme kotimaista puuta ja 
sertifioituja metsiä. Metalleina 
käytämme ensisijaisesti teräs
tä ja alumiinia, sillä ne ovat 
helposti kierrätettäviä. 

Ympäristön kunnioittaminen ja siitä huolehtiminen ovat 
meille erittäin tärkeitä, ja ne ovat myös Martelan strate-
gian painopistealueita. Kyse ei ole vain kauniista sanoista, 
vaan käytännön toimista ja konkreettisista teoista.
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KOLME TAPAA PITÄÄ 
HUOLTA YMPÄRISTÖSTÄ
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For us, quality means sus-
tainable development. We 
make durable products for 
professionals. With regular
maintenance and cleaning,
our furniture can serve for
decades. Contact our mainte-
nance and spare parts service.

Ergonomics is a property that
reduces the friction between a
person and his or her environ-
ment. Sometimes the
friction is concrete, which is
why many of our desks have
rounded corners. Design holds
a key position at Martela be-
cause the usability of furniture 
is born out of functional
details.

	 Since 1990 we have worked
to reduce the need for solvents by
introducing UV hardening lacquers, for
example, on flat surfaces. We prefer
to chrome metal parts, as chroming
is one of the most environmentally
friendly surface treatment alternatives
when done in modern closed
systems. 
	 Our recycling system covers
our production and also replaced
furniture. We recycle our wood, metal,

cardboard and textile waste, and
other reusable materials. When our
customers ask us, we can also take
care of their old, replaced furniture.

	 Quality is the outcome of many 
factors. We take care in designing our 
products and use the best possible 
materials and do precise work at all 
stages of production. We ensure the 
outcome with demanding tests where 
new furniture is put to a test that is 
harder than they will ever go through 
in real life. We give a generous 
guarantee, which proves how we 
confident we are of the quality of our 
products.

Manufacturing products
always has its environmental
impact. At Martela it is our
goal to reduce this impact
with three measures: choice
of material, developing
production technology and
recycling. We prefer Finnish
wood and certified forests for
materials. For metals, we use
mostly steel and aluminium
because they are easy to
recycle.

Respect for the environment and protecting it are very 
important to Martela and they are also our strategic 
focuses. For us it is not just empty phraseology but 
concrete and practical action. 
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THREE WAYS TO LOOK AFTER
THE ENVIRONMENT
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